Circuit de Lanta
Mardi, 30 Décembre 2008 23:24 -

Distance : 15 km 395

Dénivelé positif : 230 m - dénivelé négatif : - 230 m
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Circuit de Lanta
Mardi, 30 Décembre 2008 23:24 -

|Pos.

| Alt.

|Silo

10 km 000

1251 m

|Seillonne

|3 km 557

1200 m

|La Selve

5 km 490

277 m
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|Garnes

110 km 051

1195 m

D59

[11 km 510

(247 m

|Seillonne

113 km 819

1184 m

Silo

3/4
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115 km 395

251 m
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