Trail du Caroux - 21/07/13
Dimanche, 28 Juillet 2013 17:30 - Mis a jour Dimanche, 28 Juillet 2013 17:53

Le trail du Caroux, un trail de feu, un trail de cailloux...
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5 Km/heure... Tout le monde pensera que c’est une allure bien modeste, méme s’il s’agit de
ballade en montagne. Et bien détrompez vous, il s’agit Ia d’'un effort remarquable et soutenu qui
vous placerait au bout de 6H51 de course au beau milieu du classement général, enfin disons
des inscrits, car 40 concurrents sur les 160 du départ auront abandonné sur la terrible distance
du 34k et 2450 m de Dev+, courus dans le massif du Caroux ce dimanche 2 Juillet 2013, par
une température de feu. La suite devrait vous donner quelques éléments pour vous faire une
idée de cette course assez relevée en difficultés.




