Semi-Marathon de Montauban - 2012
Mardi, 03 Avril 2012 22:25 - Mis & jour Mardi, 03 Avril 2012 22:41

Pour la 2eme fois les Coustalats ont envoyé une petite "équipe" a Montauban ce 1er Auvril.
Carole f(t notre chauffeur inspirée et nous dégota une place a proximité de la zone de départ et
d'arrivée. Ajoutez a cela des conditions climatiques idéales et un samedi soir pour une fois tout

en sobriété, que demander de plus ?

Pour les 3 coureurs, il s'agissait d'une course préparatoire a un marathon proche (Albi ou
Madrid selon les cas) et le parcours fat avalé "honnétement" sans trop de fatigue. Notez
toutefois I'excellente 15eme place de Laurent Leblanc qui est parti avec les privilégiés du sas
"performances" (a quand le sas "élite", Laurent ?).

Méme si l'inscription était un peu chére (25 Euros), nous fimes plutdt gatés a l'arrivée et
repartimes avec une bouteille de jus de raisin, du pain d'épice, du nougat. Et un livre d'enfant
pour Laurent V. !

Jérbme

Résultats des Coustalats
(sur 955 participants)

Rang
Nom
Temps




Semi-Marathon de Montauban - 2012
Mardi, 03 Avril 2012 22:25 - Mis & jour Mardi, 03 Avril 2012 22:41

1 (pour info)
Richard Hobby
01:09:29

15
Laurent Leblanc
01:24:21

309
Laurent Vidalenc
01:46:31

321
Jérobme Delamarche
01:46:52
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